
                     

Procès-Verbal de l’Assemblée Générale Ordinaire 
Mardi 27 janvier 2026 à 19h40. 

Salle de la ferme Du Four à Digosville. 
 

Sport-Santé Digosville 
N° d’affiliation FFEPGV : 050201 
Siège Social : Mairie de Digosville 
Adresse Postale : Chez Philippe DAIREAUX 

  163, rue des Roseaux Apt n°11 
  50110 CHERBOURG EN COTENTIN 
 

Membres du conseil d’administration présents à l’assemblée générale ordinaire : M Philippe DAIREAUX, 
Mmes Danielle BLOT, Béatrice MAREST, Elisabeth MAISONS, Odile LEROY et Claudine 
LEREVEREND. 
 
Membre du conseil d’administration absente à l’assemblée générale ordinaire : Mme Isabelle 
LECACHEUX 
 
Personnalités invitées 

• Monsieur le Maire Serge MARTIN excusé pour rendez-vous. 
• Madame Hélène HEBERT : 3ème adjointe, en charge des associations sportives et       

culturelles. 
 

Présence de la presse 
• Mme Aude TOQUET pour le journal “La Manche Libre”, présente 
• Mme Maryline CHOLOT pour le journal “La Presse de la Manche”, c’est excusée de ne pas pouvoir 
être présente, document AG envoyé pour article de presse 
 
Animatrices excusées pour la section Gymnastique : Charlette COISPEL, Faustine LECHEVALIER et 
Sophie POIGNANT 
 
En l’absence de Mme Isabelle LECACHEUX, c’est Mme Béatrice MAREST qui est la secrétaire de 
l’Assemblée Générale Ordinaire du mardi 27 janvier 2026  
                        

 

Début de l’assemblée Générale 
De Sport-Santé-DIGOSVILLE 

 
Nombre d’adhérent(e)s :  139 
Nombre de votants potentiels : 139 
Nombre d’adhérents présents : 42 
Nombre d’adhérents excusés avec pouvoir de vote : 46 
Quorum : il faut 70 + 1 = 71 votants pour valider l’assemblée générale ordinaire. 



Le quorum étant atteint avec 88 votants, la 29-ème assemblée générale ordinaire a été ouverte par Mr 
DAIREAUX Philippe. 

 
 

Assemblée Générale du CODEP EPGV 50 et du GE Nord-Cotentin 
Samedi 22 novembre 2025 

 

Ne pouvant pas être présent aux Assemblées générales du GE Nord-Cotentin et du CODEP EPGV 
50, c’est Mme Claudine LEREVEREND qui a représenté l’association 
 

 

GE Nord-Cotentin 

Le GE Nord pour la saison 2024 - 2025 regroupait 36 associations.  

Retour d’une association qui était en sommeil. 

Le nombre d’animateurs était de 22 sur l’année dont 1 CDD pour remplacement longue maladie, 

2 départs en début de saison et 1 arrivée en décembre 2024. 

En septembre 2025, le coût horaire association n’a pas été réévalué à la suite du résultat 

excédentaire. Augmentation de 1% du SMC au 1er janvier 2026 

 

CODEP EPGV 50 
 

Application FFEPGV 
 
La nouvelle application FFEPGV a été spécialement conçue pour répondre aux besoins des clubs, 
des comités, ainsi que de l’ensemble de nos licenciés et animateurs. Elle vise à faciliter l’accès à des 
ressources variées autour du sport-santé, tout en renforçant le lien entre les différents acteurs de 
notre réseau. 
  
Des contenus exclusifs pour conjuguer sport, santé et bien-être. 
Grâce à l’application FFEPGV, vous pouvez désormais intégrer le sport, la santé et le bien-être au 
cœur de votre quotidien. Elle vous permet d’accéder, à tout moment et où que vous soyez, à une 
large gamme de contenus exclusifs et variés. Parmi ceux-ci, vous trouverez : 
 

➢ Des podcasts inspirants abordant des thématiques liées au sport, à la santé et au bien-être, 

pour vous motiver et vous informer. 

➢ Des conseils d’experts ainsi que des astuces pratiques pour prendre soin de vous et 

améliorer votre qualité de vie. 

➢ Des séances de sport en ligne, à pratiquer à votre propre rythme selon vos envies et vos 

disponibilités. 

➢ Et bien d’autres contenus et fonctionnalités, régulièrement enrichis, afin de vous 

accompagner durablement dans votre démarche Sport-Santé. 

   



 

Évolutions, Clubs, Dirigeants, Animateurs  

 

 

 



 

Le Sport-Santé Digosville est un club qui compte dans la Manche, nous 
sommes classés 21ème sur 138 clubs 

 

Modification du règlement intérieur 

 

Refonte de notre règlement intérieur, pour qu’il soit plus facile à lire. Pour le faire, j’ai utilisé l’IA 
Perplexity a qui j’ai demandé de rendre plus lisible notre règlement intérieur actuel. 

 

Voté à l’unanimité de l’assemblée 
 
 

Approbation et vote 
Du Procès-Verbal de l’Assemblée Générale 

Du Mardi 28 janvier 2025 
 

Voté à l’unanimité de l’assemblée 
 
 

Rapport moral et d’activité 2024 – 2025 
 
 

Bilan 2024‑2025 
 

Situation financière positive avec un total de recettes de 19 796,33 € pour 18 115,77 € de 
dépenses, soit un bénéfice de 1 680,56 € au 25/04/2025, estimé à environ 1 330,56 € en fin 
d’année après charges restantes.  

Les dépenses principales concernent surtout les salaires (11 709,60 €) et les licences adhérents 
(3 886 €), tandis que les recettes proviennent surtout des cotisations (18 332,50 €) et d’une 
subvention de 1 000 €.  

 
Activités et matériel 
 



Des achats de matériel ont été réalisés : 22 cylindres de mousse Pilates, chariots porte‑chaises, 
25 paires de GV’Gliss, manuels, sacs et tapis de sol, coffre à clés et tableau blanc pour un 
montant d’un peu plus de 1 000 €, conforme aux prévisions.  

Le nombre d’adhésions est passé de 124 à 143, notamment grâce à la création d’un nouveau 
cours de Pilates.  

 

Organisation des cours et encadrement 
 

Les cours du mercredi soir ont connu trois animateurs successifs (Maxime Louvet, Justine 
Lemonnier, Ophélie Capelle) à cause de changements de planning, mais les adhérents ont bien 
accepté ces transitions.  

Marie LEVIGOUREUX, initialement inapte, a obtenu un certificat médical et demandé sa carte 
professionnelle pour remplacer Ophélie à partir de mai 2025, avec la perspective de poursuivre 
en 2025‑2026.  

 
 

Sécurité et procédures d’accident 
 

Deux accidents ont eu lieu, une adhérente est tombée sur le parking en sortant du son cours, 
les membres supérieurs ont été touchées, les pompiers sont intervenus. Le deuxième me 
concerne directement, accident en salle pendant le cours, rupture du tendon d’Achille. Ces 
deux accidents ont été déclarée à l’assurance la MAÏF de la fédération 
Un rappel détaillé est fait sur la conduite à tenir en cas d’accident en salle ou sur le parking : 
alerter les proches, appeler les secours si nécessaire (18 ou 112), utiliser l’infirmerie, noter les 
circonstances et témoins, remplir le formulaire MAIF et prévenir la mairie. 
L’objectif est d’analyser les causes de chaque accident pour améliorer la sécurité des 
adhérents.  

 
➢ Randonnée du dimanche 08 octobre 2023 à la découverte de la Saire et des Cascades du 

Vast. 

➢ Randonnée du dimanche 07 avril 2024 à la découverte des batteries d’Azeville et de 

Crisbecq...la crypte.... Le parc du château privé des Briards. 

 
Voté à l’unanimité de l’assemblée 

 
 

Rapport financier 2024-2025 
 



 

 

 

 Vérificateur aux comptes 
 

Mme Evelyne AUGUSTE après avoir eu tous les documents utiles à la vérification des comptes et 
n’ayant trouvé aucune anomalie à donner quitus, en déclarant les comptes conformes  

 
Voté à l’unanimité de l’assemblée 

 
Budget prévisionnel de la saison 2025-2026 

 



 
 

Voté à l’unanimité de l’assemblée 

  

Bilan de la rentrée 2025 – 2026 
. 

Forum des associations du 30 août 2025 
Le forum des associations, organisé le samedi 30 août 2025, s'est déroulé conformément aux 
prévisions. L'événement a connu une affluence particulièrement marquée durant la matinée, 
supérieure à celle observée en début d'après-midi. Environ soixante visiteurs se sont déplacés afin 
de s'inscrire ou de recueillir des renseignements sur les activités proposées. 
Au total, quarante-neuf adhésions ont été enregistrées à l'occasion de ce forum, dont vingt et une 
correspondent à de nouvelles inscriptions. Ce dynamisme témoigne de l'intérêt renouvelé pour les 
activités de l'association. Par ailleurs, les cours de Pilates organisés les lundi et mardi soir ont 
rencontré un franc succès, puisqu'ils ont rapidement affiché complet. 
  
Bilan de rentrée au 30 septembre 2025 
 
-              88 ré-adhésions ont été renseignées sur I-réseau, dossier complet. 
-              2 ré-adhésions sont en attente du dossier et du paiement 
-              2 adhésions en attente de paiement  
-              3 ré-adhésions avec licence dans une autre association EPGV. 
-              37 nouvelles adhésions ont été renseignées sur I-réseau, dossier complet. 
-              2 adhésions APA en attente de dossier. 
-              3 adhésions annulées, à cause de modification des heures de travail. 



  
Ce qui fait : 137 (2 patients APA, Activité Physique Adaptée, suivies par Paneth Patient), il y a 3 
avec licences autre EPGV (Au 30 octobre 2025) 
 
Bilan des adhésions et des finances 

 
L'association compte actuellement 140 adhérent-e-s réunissant à la fois les ré-adhésions et les 
nouvelles inscriptions enregistrées à la rentrée et en cours de saison (Au 27 janvier 2026) 
Le chiffre d’affaires prévisionnel pour l’année, subvention communale comprise, s’élève à 18 000 €. 
Cette estimation tient compte de l’ensemble des adhésions et pré-adhésions. 
Gestion des dépenses liées à l'encadrement 
Pour la saison en cours, les salaires versés aux animatrices s’élèvent au total à 11 709,60 €. Ce 
montant correspond à la rémunération prévue pour l’ensemble des cours et activités encadrés par 
l’équipe d’animation. 
À noter également que les indemnités kilométriques, attribuées au titre des déplacements 
professionnels des animatrices, connaîtront cette année une augmentation par rapport à la saison 
précédente. 
 
Un point a été fait sur l’organisation des 30 ans de la Gym à Digosville, qui aura deux temps fort 
avec la 30è assemblée générale ordinaire du mardi 28 janvier 2027 et lors de la marche 
départementales du Nord-Cotentin que nous organiserons, si le CODEP EPGV 50 nous l’a confit, le 
première ou deuxième jeudi d’avril 2027. 
 
 
 

Fait à Digosville le mardi 27 janvier 2026         

 Président                                      Secrétaire de séance 

M DAIREAUX Philippe                                   Mme MAREST Béatrice 


