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Réunion préparatoire rentrée — saison 2026 - 2027
Jeudi 04 juin 2026 a 19 heures 30.
Chez Danielle BLOT a Digosville.

Membres du bureau présents a la réunion : Philippe DAIREAUX, Danielle BLOT, Isabelle
LECACHEUX, Béatrice MAREST, Elisabeth MAISONS et Claudine LEREVEREND.

Odile LEROY (membre absent).

1. Bilan de la saison 2025 - 2026

e Analyse des résultats de la saison écoulée : nombre d’Adhérents, fréquentation des cours.
o 139 adhérentes et adhérents
e Bilan PlaNeth Patient.
o 2 adhérentes ont fait le parcours de PlaNeth Patient
e |égere baisse des adhésions.
o Ilya4adhésions de moins qu’en 2024 - 2025
e Bilan financier 2025 - 2026.
o Voirtableau financier en annexe
o Bénéficede 654 €

2. ECCF Normandie

e Tournage d’une vidéo dans le cadre de la dynamisation des réseaux sociaux des clubs, projet
porté par le CODEP Sport Vitalité Manche et ECCF Normandie pour la partie tournage et mise
en avant sur les réseaux sociaux.

Mardi 16 juin 2026 durant le cours de Sophie Poignant.

e Sophie POIGNANT a été interviewée en tant qu’animatrice du club
e Claudine LEREVERENT, Annie PFEIFER et Jean-Marie POUTAS de U'Activ-Gym ont été interviewé
en tant qu’adhérentes et adhérents

e Francoise GOBART et Aline FLAMENT de la Gym-Douce ont été interviewée en tant que
Adhérentes

e Philippe DAIREAUX a été interviewé en tant que président du club



3. SANOMOOV

J’ai été contacté par Mmes Lidia DELRIEU, Chercheuse Sport & Santé (INSEP) / Enseignante
APA / CEO Sanomoov (sanomoov.com) et Floriane MALQOT, sa collaboratrice, pour que le club

integre leur annuaire, regroupant les structures comme la nétre, pour 'amélioration de

lorientation en APA.

4. ONCONORMANDIE

Convention 2026 — 2027 signée avec le Dispositif Spécifique Régional du Cancer de

OncoNormandie.
Explication du dispositif IMAPAC.

(@]

(@]

2 cours par semaine (pour 15 cours) - payé 150 € par OncoNormandie
1 cours de bilan individuel remboursé - payé 45 € par OncoNormandie

5. Préparation pour la saison 2026-2027

Tarif :

Réflexion sur une éventuelle augmentation des tarifs qui devra étre mesurée en fonction
du salaire des animatrices. La licence reste au méme tarif, le reste a charge du salaire
des animatrices est de 0,50 €.

Info du CODEP : Evolutions réglementaires : la législation va prochainement nous
imposer le dépdt des bulletins de salaire des animateurs dans un coffre-fort
numeérique. Cela nécessite la mise en place d’un outil de gestion RH, engendrant un
colt mensuel

Contexte salarial : cette adaptation tarifaire permet également d’anticiper une
éventuelle évolution du SMC, dans un contexte ou le SMIC a été revalorisé au 1er juin
2026.

Nous avons voté pour une augmentation des tarifs pour la saison 2026 — 2027 de 5€...

ce qui fait 125€ et 165€.

Ajout fait apres cette réunion, Sophie Poignant ayant Uheure de libre apres ses deux
cours du mardi matin, nous a proposé de faire un cours de Pilates, ce qui va modifier le
calendrier, ce qui ferait :

=  Activ-Gym de 08h45 a 09h45

= Pilates de 09h45 a 10h45

= Gym-Douce de 10h45 a 11h45
Ce qui demande aussi, une modification du systeme de tarification

= Uncours:125€

= Deuxcours:165€

= Trois cours et plus 205 €

Formation Pilates Intermédiaire

o

J’ai proposé a Charlette COISPEL de faire la formation de Pilates intermédiaire, qui aura
lieu du 3 au 5 mars 2027 au Centre Sportif de Normandie a Houlgate avec certification
le 26 juin.


https://rise.sanomoov.fr/api/t/c/usr_2bETro8MSvpCkq3L3/tsk_sGgEP88EiJCNp6g7P/enc_U2FsdGVkX1_XL5wrwRJe-q_9kOFz7TkJEebgppxG9fV83S-8CCEK6oBQdmVo51z1vBCoXSPM9DJirZHoCWv68g==

La partie formation sera majoritairement a la charge du COREG, le Comité Régional

La partie hébergement et déjeuner sera pris en charge par le Groupement d’employeurs du
Nord-Cotentin

Les indemnités kilométriques seront prises en charge par le club

¢ Nouvelle identité :

o

o

o

Mise en place du nouveau logo de la fédération, kit de communication de la FFSV.
Harmonisation des supports de communication (site web, affiches, newsletters).
Les nouveaux logos sont a utiliser deés a présent sur notre documentation

e Préparation du forum:

ILaura lieu le samedi 29 ao(t 2026.

o

o

o

Réservation du stand et organisation de l’espace.
Création de supports promotionnels (flyers, affiches).
Mobilisation des bénévoles et planification des permanences.

e Préparationdes 30 ans:

o

©)

Définition d’un slogan pour les 30 ans.

Affiche : réalisation d’une affiche officielle pour lancer la communication de
’événement.

Exposition : Création des planches d’archives, photos et témoignages pour retracer
Uhistoire de association. Prendre les mesures d’une grille pour savoir comment
organiser les planches de photos et documents, estimer le nombre de grilles
nécessaire.

Dossier sponsor : préparation d’un dossier attractif pour solliciter des partenaires
financiers et date d’envoi des dossiers.

Assemblée Générale Extraordinaire : mise a jour des statuts a la suite de la nouvelle
identité de la fédération, relecture.

Réserver une date de réunion pour la premiere semaine de septembre pour la
planification et le déroulé des 30 ans. Voir pour inviter a cette réunion, les personnes
qui pourront nous aider dans Uorganisation, comme Sylvie FOLLIOT, Annie Mahier,
Dominique PILON etc. réserver la petite salle pour cette réunion du Conseil
d’Administration élargi.

e Réservation de la grande salle de la Ferme Du Four

o

Le mardi 26 janvier 2027, pour ’assemblée générale de l’association avec exposition
des 30 ans, besoin de la clé a 10h00 jusqu’a 23h00 (Ou le lundi soir).

Nous aurons besoin de grilles pour afficher notre exposition (Nombre a déterminer)

Le jeudi 08 avril 2027 (ou le jeudi 1er avril 2027, date définie par le CODEP EPGV 50),
pour Uorganisation de la randonnée départementale de la FFEPGV que nous avons
proposée au CODEP EPGV 50 (Comité Départementale de UEPGV 50), sur la journée.

Besoin de récupérer la clé le mercredi midi pour ’organisation de cette journée qui
débutera a 8h00 le jeudi.

Nous aurons besoin de grilles pour afficher notre exposition (Méme nombre que pour
L’exposition a 'assemblée générale 2027)



Le Président La Secrétaire

P. DAIREAUX |. LECACHEUX



